
Beste lezer, 
 
Hierbij een potentieel ezelsbruggetje voor het psychiatrisch onderzoek, gebaseerd op 
het boek “Het psychiatrisch onderzoek” van M.W. Hengeveld en W.J. Schudel, 3e druk.  
 
“First, be-aware; or I’ll experience thoughts affecting behavior!” 
 
Toelichting: 
 
First      – Eerste indruk van de patiënt 
Be-aware    – Bewustzijn + aandacht 
Or (Orientation/Remember) – Oriëntatie in trias + geheugen. 
I      – Intellectuele functies + IQ 
Experience    – Waarneming  
Thoughts     – Denken (vorm en inhoud) 
Affecting    – De stemming en het affect 
Behavior    – Gedrag/psychomotoriek + eventuele verslaving 
 
 
Vriendelijke groet, 
 
Jeroen Kruit 
www.jeroenkruit.com  
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